SALUD PUBLICA DEL CONDADO DE COLUSA

Programa de Nutricion para Adultos Mayores del CondaQo de Colus

Comidas Entregadas a Casa [

Comidas son entregadas una vez por
semana entre las 10:00am a las 2:30pm.* | Acompafianos para el almuerzo

Formas para calificar: De lunes a viernes
« Ser mayor de 60 anos :

: I1lTam-1pm
e Recuperandose de una enfermedad o lesion :

: 738 Market St.

o Estar tomando medicamentos que lo mantiene en
casa.

(Colusa Library)
Colusa, CA 95932

o Sistema Inmune comprometida

LI am é. El programa ofrece almuerzos nutritivos a
: personas mayores de 60 afios

5 30'4 58'0380 * Se puede arreglar transporte gratuito por

Eparl‘e de Colusa County Transit

Esperamos tener el almuerzo con usted!

Una donacion de $3.00 es recomendada pero no se requierido. :‘PASSAGES qu@mm

Para mas informacion del programa
or para ser voluntario.




